
  
 

 

 
Boletim da Casa da Amizade de Araras 
Araras, (3), abr. 2010 – jun.2010. 
 

 

COM A PALAVRA,  
A PRESIDENTE  
 

Queridas Companheiras,  
 

 

 
Chegamos ao final do ano rotário e, para não ser diferente, vou usar uma pequena frase 
feita: “parece que foi ontem...”. Passou rápido, muito rápido! 
Pra mim, companheiras amigas, foi muito, muito gratificante estar à frente da Casa da 
Amizade neste que foi um ano ímpar: do Jubileu de Ouro de nossa instituição. 
Quantas realizações com múltiplas alegrias! 
Disse na posse que seria um desafio pra mim. E foi. Mas consegui vencer todas as minhas 
barreiras pessoais e trabalhar com amor e afinco pela nossa “casa”. Adorei cada minuto de 
cada campanha. E a satisfação de ver vocês, “minhas meninas”, felizes, trabalhando com 
garra e amor, não tem explicação nem agradecimento suficiente. 
Quero, de coração aberto, dizer que foi a experiência mais desafiadora e, ao mesmo 
tempo extremamente gratificante que eu já enfrentei. 
Obrigada a cada uma de vocês, pelo que cada uma pode fazer, não por mim, mas pela 
Casa da Amizade. A nossa atuação só veio provar que quando há vontade e 
comprometimento as coisas acontecem de maneira tão natural que nem percebemos o 
tempo passar. E que, ao “unirmos os nossos corações em favor dos que sofrem”, com 
alegria, estamos fazendo a diferença e deixando a nossa marca... pra sempre!  

Amo todas vocês!!!! Muito obrigada!!! 
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NOSSOS REFLEXOS... 
 

OVOS DE PÁSCOA – OSAF 
As crianças da OSAF – Obra Salesiana de Apoio 
Fraterno – foram presenteadas pelas 
“coelhinhas do bem” da Casa da Amizade de Araras 
com ovos de chocolate por ocasião da Páscoa. 
Foram doados 200 ovos para crianças carentes que 
frequentam a Instituição em período inverso ao 
escolar. É sempre gratificante ver e sentir a 
satisfação das crianças. É o momento em que 
percebemos que tudo vale a pena e que Jesus se faz 
presente no sorriso de cada uma daquelas 
“pessoinhas”. Obrigada Senhor, por nos dar força suficiente para continuarmos “unindo 
nossos corações em favor dos que sofrem”.  
 

 

OVOS DE PÁSCOA – AMCRA 
 

Felizes também ficaram os pequeninos da AMCRA – 
Instituição que cuida de crianças portadoras do vírus HIV – 
quando, numa campanha 
conjunta Casa da Amizade e 
Rotaract Club de Araras, 
receberam deliciosos ovinhos de 
chocolate por ocasião da Páscoa. 
Nossos “meninos” rotaractianos 
em ação novamente, mostram 

que “servir” e “ser atuante” faz bem pra alma, alegra o coração e que “o futuro do Rotary 
(também) está nas mãos deles”. Com certeza!!!!! Bravos!!! 
 
 
 
BINGO “COMPANHEIRA DA AMIZADE” 
 

No dia 22 de abril, foi com muita alegria que as 
Companheiras da Casa da Amizade se reuniram para a 
realização do “Bingo da Companheira da Amizade” para 
arrecadarmos fundos para cumprimento de Meta da 
Governadoria. Ao invés de vendermos votos, preferimos 
realizar um evento que a comunidade aprecia bastante. A 
Presidente Sirlei explicou sobre a 
destinação da renda do evento. 

Com a casa cheia, o bingo transcorreu com tranqüilidade e 
muita alegria. Além, é claro, do esmerado cardápio que teve 
como sobremesa uma deliciosa canjica preparada pela 
Presidente Sirlei, o que lhe rendeu muitos elogios e a até 
aplausos. A renda foi de R$. 1.437,00 e foi toda enviada à 



Governadoria. Mais um sucesso. Mais uma vez mostramos que unidas fazemos as coisas 
acontecerem. E a “colega” Maria Odila – eleita Companheira da Amizade – merece. 
Parabéns, meninas!!! 
 
 
DOAÇÃO AO “PROJETO MANÁ RENOVAÇÃO 
 
Em noite de comemoração ao Dia das Mães, numa bela festiva de Rotary, a Casa da 
Amizade se fez presente para, não só participar da festa, mas também para promover 
uma doação ao “Projeto Maná Renovação”, entidade que cuida e trata de dependentes 
químicos e que é administrada pela Companheira Silmara. Aliás, a incansável Silmara: 
Mulher, esposa, mãe, Psicóloga, Companheira da Casa da Amizade e Decoradora nas 
horas vagas. A palavra “não” não faz parte do vocabulário dela. Sempre pronta a atender 
às solicitações do Rotary e da Casa da Amizade agora 
é a vez das Companheiras auxiliarem Silmara nesta sua 
nova empreitada: recuperar jovens 
dependentes químicos e levá-los de volta aos seus 
lares. Por isso tudo, nós, da Casa da Amizade doamos 
uma valor suficiente para a realização de um delicioso 
almoço do Dia das Mães, quando os internos receberão 
a visita de suas famílias. Desejamos muita saúde e 
força à nossa querida Companheira. Conte sempre 
conosco. Deus a abençoe!!! 
 
CAMPANHA DO DIA DAS MÃES 
 

A Casa da Amizade e do Rotaract Club de Araras se 
uniram mais uma vez e realizou a Campanha do Dias 
das Mães, que consistiu em arrecadar peças de 
enxoval para bebê e doá-las à primeira mãe carente 
que deu a luz no dia das mães. Muitas peças de 
roupas, fraldas e materiais para higiene foram 
arrecadados, possibilitando a montagem de um 
excelente enxoval. Mamãe e bebê passam bem e 
muito mais felizes por causa do presente inesperado, 
porém muito bem vindo. Parabéns a todos por mais 

este gesto de carinho. 
 
 
 

BINGO JUNINO 

Agendado para o dia 10 de junho a última promoção da Casa da Amizade do ano rotário 

2009/2010. Trata-se do Bingo Junino. O cardápio, desta vez, será com comidas típicas: 

pipoca, amendoim, cachorro quente e doces juninos, além de quentão, chá de maçã com 

gengibre, água e refrigerante. Humm! Que delícia! As meninas “bingueiras” já estão 

animadas. Não percam!!! Participem!!! 

 



DESTACANDO... 

... a preciosa toalha de banquete toda bordada à mão, em puro 
linho, que a companheira Maria Hermínia brinda, a cada ano, 
a Casa da Amizade. Verdadeira preciosidade, a prenda será objeto 
de uma rifa, cuja renda auxiliará as obras assistenciais do 
Oratório São Luis. 
 

 

 
... a belíssima Festiva em homenagem ao Dia das Mães 
realizada pelo Rotary Club de Araras em consonância com a 
Casa da Amizade, dia 03 de maio, na Sede do Rotary. 
Compareceram Rotarianos com suas esposas, convidado(a)s, 
integrantes do Rotaract e Rotakid. A Companheira “colega” 
Maria Odila proferiu linda homenagem às mamães e, em 
seguida foi servido delicioso jantar. Ao final, todas receberam 
um mimo da Casa da Amizade e, por último, foi realizada a já 

tradicional “marmelada”, quando foram sorteados brindes às mulheres e, desta vez, 
ninguém saiu de mãos vazias. Parabéns Presidente Sonia e demais Companheiras que 
ajudaram para a realização de mais um evento impecável. Deus abençoe todas as 
mamães!!! 
 

 

 

... a felicidade do casal companheiros Paulo e Sirlei com mais uma exposição de seu 
filho Fernando na Campinas Decor – 2010. Fernando projetou e construiu um “loft 
ecológico” que está sendo um sucesso e batendo recordes de visitação na referida mostra. 
Quem quiser saber mais acesse: WWW.campinasdecor.com.br ou 
WWW.fernandoconsoni.com.br  . Parabéns Fernando por mais esta realização!   

 
 
 
... a tradicional Festa Junina do Rotary e Casa da Amizade de Araras já está 
agendada para o dia 05 de junho na chácara do casal Companheiro Paulo e Sirlei. Já 
estamos pensando nos preparativos: decoração (junina com um toque de seleção 
brasileira), comidas e bebidas típicas e, quem sabe, até uma sanfoninha pra animar o 
pessoal. Aguardem. É logo após a Conferência de Água de Lindóia. 
 
 
 

... por falar em Conferência Distrital nossas malas já devem estar prontas para o 
grande evento rotário do ano. Vamos participar das palestras, do Chá das Senhoras, das 
premiações e, sobretudo, do ótimo companheirismo. A Conferência é um excelente 
momento para reencontrarmos antigos Companheiros de Rotary e Companheiras das 
Casas da Amizade, trocarmos experiências e renovarmos nossas amizades. Ah! E conhecer 
e fazer novas amizades também. Participem!!!  
 
 

http://www.campinasdecor.com.br/
http://www.fernandoconsoni.com.br/


 
 
 
... a chegada  dia 14 de maio de mais um Grupo de IGE, desta vez provenientes dos. 
Vamos acolhê-los em nossas casas e em nosso Rotary com a simpatia e alegria que nos é 
peculiar. O churrasco de recepção já está agendado para o dia 16 de maio, domingo, na 
chácara do casal Paulo e Sirlei Consoni. Façam suas reservas e aproveitem para trocar 
conhecimentos ou, se o seu inglês não está muito bom, compareça para tomar aquela 
cervejinha. Aguardamos vocês! 
 

 

INFORMAÇÃO ROTÁRIA 
 
CONFERÊNCIA DISTRITAL 
 
Uma conferência de rotarianos é realizada anualmente em cada distrito, em data e local a 
serem escolhidos de comum acordo pelo Governador e pelos Presidentes da maioria dos 
clubes.  
 
Objetivo 
O objetivo da Conferência Distrital é estimular o Objetivo do Rotary por meio de 
companheirismo, discursos motivadores e debates de assuntos referentes ao RI que sejam 
relevantes aos clubes. A Conferência ocupa-se de assuntos especiais a ela apresentados 
pelo Conselho Diretor do RI ou pelo próprio distrito, e serve para divulgar os programas 
rotários e atividades dos clubes e do distrito, e além de possibilitar a interação entre os 
clubes.  
Reconhecendo que a Conferência Distrital é uma oportunidade para manter estável e 
promover o crescimento do quadro social no distrito, as informações devem ser 
apresentadas de forma motivacional e em clima de companheirismo. 
(Manual de Procedimento.2004-pág.48) 
 

.o.o.O.o.o. 
 

RECEITAS TESTADAS E APROVADAS... 

SAGU DA SIRLEI 
 
Ingredientes 
 
1 pacote de sagu de mandioca 
1 litro de suco de uva concentrado 
1 litro e meio de vinho tinto seco 
Açúcar a gosto 
Água o quanto baste 
 
Modo de Preparo 
 
Coloque o sagu numa vasilha grande e lave e escorra a água umas três ou quatro vezes. 
Coloque nova água e deixe de molho da noite para o dia. 



No dia seguinte coloque  o sagu (não despreze a água em que ficou de molho) e os outros 
ingredientes numa panela grande e mexa sem parar até começar a engrossar. Quando 
isso acontecer você terá que prestar atenção na consistência, Se quiser um sagu molinho, 
acrescente mais líquido – água, suco ou vinho – e prove o açúcar. Deixe esfriar e sirva 
com o Molhinho de Leite. 
 
Molhinho de Leite  
 
½ litro de leite 
½ lata de leite consensado 
1 vidro de leite de coco 
1 colher de sobremesa de amido de milho  
 
Modo de Preparo 
 
Coloque todos os ingredientes numa panela dissolvendo bem o amido. Mexa até engrossar 
levemente (deve ficar como um mingauzinho bem molinho). 
Deixe esfriar e sirva com o sagu. 

UMA DELÍCIA!!!!!! EXPERIMENTE!!!!!!! 
 

.o.o.O.o.o. 
 
 

SOCIAIS 
 
Parabéns!!! Parabéns!!! Parabéns!!! 
 
abril: 15- Maria Cristina Viganó;  26 – Vera Marques 
 
maio: 1º. Ana Gheller; 09 – Terezinha Castro; 11 – Maria Sílvia Ieda; 18 – Suelen;  
          29 – Nirinha 
 
Junho: 03 – Neusa; 03 – Renata; 17 – Ignez; 20 – Clélia; 26 – Marina Squissato 
 
Nossos mais sinceros desejos de felicidade plena hoje e sempre. Muita luz, muita paz, 
muito amor, enfim......... Muito de tudo para todas. Continuem firmes em seus sonhos e 
objetivos. Sonhar nos mantém vivas. Então: VIVA!!!  VIVA!!!  VIVA!!!  
 

.o.o.o.O.o.o.o. 
 
 
 
 

Sugestões, críticas e/ou matérias paras as próximas edições, favor encaminhar para: 
 
Cris Moraes – crismmoraes@terra.com.br  
Ana Gheller – jagheller@terra.com.br 

mailto:crismmoraes@terra.com.br
mailto:jagheller@terra.com.br


FORMULÁRIO REFERENTE AS METAS 2008/2009 

"ASFAR" OU"CASA DA AMIZADE" DO ROTARY CLUBE  DE ARARAS 

PRESIDENTE: SIRLEI AP. ZORZO CONSONI 

     
 

 CUMPRIDA NÃO 
CUMPRIDA 

VAI 
CUPRIR 

META 01 DOAÇÃO DE MIL DÓLARES -COMPRA 
DE UM TITULO "PAUL HARRIS 

SIM   

META 02 PARTICIPAR DO SUBSIDIO 
DISTRITAL SIMPLIFICADO SIM 

  

META 03 COMPRAR 20 NUMEROS DA RIFA 
DOS QUADROS E DOAR 01 QUADRO 

SIM   

META 04 PARTICIPAR DO PROJETO  "RAINHA 
DO DISTRITO" - VENDA DE VOTOS 

SIM   

META 05 DOAR 100 DOLARES P/ O SORTEIO 
DOS CEM DÓLARES ROTÁRIOS 

SIM   

META 06  PARTICIPAR DA CAMPANHA DE 
VACINAÇÃO CONTRA PÓLIO 

SIM   

META 07 PARTICIPAR DA CAPANHA DO 
CARTÃO DE NATAL E  DAS VENDAS 

SIM   

META 08 HOMENAGEM DO DIA 
INTERNACIONAL DA MULHER SIM 

  

META 09 COMPRAR 20 NUMEROS DA RIFA  
"CESTA DOURADA" SIM 

  

META 10 COMPARECIMENTO ASSEMBLÉIA 
DISTRITAL EM 26/04/2009 SIM 

  

META 11 COMPARECER A FESTIVA DE POSSE 
DO GOVERNADOR EM 27/06/2009 

SIM   

META 12 COMPARECER AOS SEMINÁRIOS 
DISTRITAIS SIM  

 

META 13 DOAR 20 PRENDAS P/ O BAZAR DA 
CONFERENCIA SIM  

 

META 14 CONFECCIONAR OS BOLETINS DAS 
ASFAR E CASA DA AMIZADE 

SIM   

META 15 PROMOVER INFORMAÇÕES 
ROTÁRIAS JUNTO AS COMPANHEIRAS 

SIM   

META 16 DIVULGAR A ASFAR OU CASA DA 
AMIZADE NA MÍDIA LOCAL SIM 

  

META 17 COMPARECER A CONFERENCIA 
DISTRITAL DE ÁGUAS DE LINDÓIA 

  SIM 

META 18 FUNDAR UM ROTACKID JUNTO COM 
SEU CLUBE SIM  

 

META 19 COMPARECER AO SEMINÁRIO DA 
FAMÍLIA ROTÁRIA SIM 

  

META 20 TIRAR UMA FOTO DO CLUBE COM 
ESPOSAS P/ A GOVERNADORA 

SIM   

META 21 DOAR UMA CESTA C/ PRODUTOS 
TÍPICOS P/ CONFERÊNCIA  

 SIM 

OBS.1. A “ GOTA DA ESPERANÇA” NÃO FOI CONSIDERADA COMO META – A CASA DA 
AMIZADE TINHA LIBERDADE EM NÃO ACEITAR A GOTA. MAS A CASA DA AMIZADE 
DE ARARAS CUMPRIU E ENVIOU OS R$. 1.000,00  SOLICITADOS PARA A 
GOVERNADORIA. 

2. ESTE FORMULÁRIO FOI ENVIADO AO DISTRITO JUNTAMENTE COM OS 
DOCUMENTOS COMPROBATÓRIAS DAS METAS CUMPRIDAS. 



                        

 

                       òCORA¢íES QUE SE UNEM EM FAVOR DOS QUE SOFREMó 

 

MENSAGEM FINAL 

 

 

 

 

                òCADA PESSOA QUE PASSA EM NOSSA VIDA PASSA SOZINHA, 

            PORQUE CADA PESSOA É ÚNICA E NENHUMA SUBSTITUI A OUTRA.  

               CADA PESSOA QUE PASSA EM NOSSA VIDA PASSA SOZINHA,  

                         MAS NÃO VAI SOZINHA E NEM NOS DEIXA SÓ,  

                           PORQUE LEVA UM POUCO DE NÓS E DEIXA                                               

                                      UM POUCO DE  SI.  

 

 

                                                                              HÁ AS QUE LEVAM MUITO E DEIXAM POUCO;  

                                                                              HÁ OS QUE LEVAM POUCO E DEIXAM NUITO.  

                                                                            ESSA É A MAIS BELA RESPONSABILIDADE DA VIDA,  

                                                                             E A PROVA DE QUE NÃO NOS ENCONTRAMOS  

                                                                                                         POR ACASO.ó 

 


