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A Ligédo da Borboleta
Um dia, uma pequena abertura apareceu em um casulo; um
homem sentou e observou a borboleta por varias horas, conforme
ela se esforcava para fazer qualquer progresso.

Entdo pareceu que ela havia parado de progredir.
Parecia que ela tinha ido o mais longe que podia, ¢ nao
conseguia ir mais. Entdo, o0 homem decidin a ajudar a borboleta:
ele pegou uma tesoura e cortou o restante do casulo.

A borboleta entio saiu facilmente.

Mas seu corpo estava murcho e era pequeno ¢ tinha asas
amassadas.

O homem continuou a observar a borboleta porque ele esperava
que a qualquer momento, as asas dela se abrissem e esticassem
para serem capazes de suportar todo o corpo que
iria se afirmar a tempo.

Nada acontecen!

Na verdade, a borboleta passou o resto da sua vida rastejando
com um corpo murcho e asas encolhidas.

Ela nunca foi capaz de voar.

O que 0 homem em sua gentileza e vontade de ajudar ndo
compreendia, era que o casulo apertado e o esforco necessario a
borboleta para passar atraves da pequena abertura era o modo
que Deus fazia com que o fluido do corpo da borboleta fosse para
as suas asas, de modo que ela estaria pronta pra voar uma vez
que estivesse livre do casulo.

Algumas vezes, o esforgo € justamente o que precisamos em
nossa vida. Se Deus nos permitisse passar atraves de nossas vidas
sem quaisquer obsticulos, ele nos deixaria aleijados.

Nos ndo iriamos ser tio fortes como poderiamos ter sido.
Nos nunca poderiamos voar.
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/Ala da 27" reunido do Retary Club de Londrina-
Sul, gestdo 2010/2011, realizada no dia 26 de
Janeiro de 2011, na Casa da Amizade de Londrina.

Composicio da mesa: Presidente Paulo Ken
Watanabe, Renato Ferraz Dias, secretario;
Emanuele Gongora Moreira - palestrante; Tiago
Andrade Ogava - companheiro ¢ Lars-Cristian
Hilleke - intercambista.

Reflexiio: Comp. Walter Espiga

Protocolo: A companheira Danielle Venturini
saida os presentes, nomeia os componentes da
mesa diretiva, felicita os aniversariantes da
semana, informa as datas comemorativas da
semana e o cardapio do dia.

Expediente da Secretaria:
Visitas/Recuperacdes: Companheira Gisele Dias
- RC de Londrina Cinquetenario — 21/12/2010;
Companheiro EGD Otavio Scandelae - RC de
Londrina Universidade - 14/01/2011;
Companheiro EGD Otavio Scandelae - RC de
Londrina Alvorada — 25/01/2011; Companheiro
Valmir Pereira — Rotary eClub Distrito 4500 —
21/01/2011; Companheiro Sérgio Tanaka—Rotary
eClub Distrito 4500 — 24/01/2011; Companheiro
Juarez Cezar Borges Aquino — Rotary eClub
Distrito 4500 — 21/01/2011; Companheiro Juarcz
Cezar Borges Aquino — Rotary eClub Distrito
4500-21/01/2011;

Propostas e Comunicacdes: O presidente Paulo
Watanabe informou que o tesoureiro Nivaldo ja
efetuou o depodsito referente a contribui¢do dos
companheiros(as) para as vitimas das enchentes
no Rio de Janeiro.

O EGD Naylor usou a tribuna para falar de uma
noticia publicada na Folha de Sao Paulo na edigdo
de 25/01/11, referente as agdes do Rotary em
Terezdpolis/RJ, em especial a instalacio das
barracas Shelter Box para atender os
desabrigados, como moradias provisorias. Foram
instaladas até o momento 25 barracas e serdo
montadas ao todo 68, a prefeitura espera uma

N

defini¢do dos locais para a instala¢do. Ao todo
serdo instaladas no estado do Rio de Janeiro 1500
barracas, que tem duragdo média de até 2 anos.

Instrucio Rotaria: Ndo houve
Momentos de Companheirismo: Almogo

Palestra: Emanuele Gongora Moreira — Método
Pilates

Emanuele disse que PILATES é um método de
exercicios fisicos, foi elaborado pelo alemao
Joseph Pilates, em 1920. Tem como principio
“Mente sd e Corpo sdo0”, trabalhando 6 principios:
respiragdo, concentragio, controle, alinhamento,
centralizagdo ¢ integracdo dos movimentos. A
técnica ¢ utilizada através de aparelhos
especificos, acessorios ¢ utilizando apenas o
proprio corpo. Serve para prevencdo e
reabilitacdo, seus beneficios sio musculos fortes,
definidos, alongados ¢ flexiveis, maior
mobilidade das articulagdes, alinhamento postural
global, aumento da concentragdo, alivio das
tensoes, dores cronicas e estresse, melhora da
coordenacdo motora ¢ do equilibrio, facilita a
drenagem linfitica ¢ a eliminagdo de toxinas e
melhora na qualidade de vida.

O presidente convidou o companheiro EGD
Otavio Scandelae para que em nome do clube
procedesse a entrega do certificado de
participagio a palestrante,

Momentos do Presidente: O presidente Paulo
Watanabe manifestou a sua preocupacio com a
baixa freqiiéncia em janeiro e pediu a todos os
companheiros(as) que entrem em contato com 0s
demais e reforcem o convite para virem a reunido.
Destacou a presenca das esposas dos
companheiros que se fizeram presentes na
reunido. Encerrou a reunido agradecendo a
presenga dos companheiros ¢ companheiras, dos
convidados, das convidadas ¢ do intercambista ¢
convidando parasaudagio ao pavilhdo nacional.

Estatistica: 20 socios presentes, (47,6%) 8
convidadose | visitante. }

Comp. Bueno
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Orientagdo Segura

Rua Paranagua, 303
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PROGRAMACAO

Hoje - Instrugdo Rotéria - Comp. Kakunen Kyosen

Dia 09 -

Palestra com o Sr. José Novaes Faraco

Secretario Municipal do Meio Ambiente

serd realizada entre os dias 08 a 10 de abril de 2011,

000000000000000000000000000000000000000030800000000000000000000000000000000000000000000000000

RELAX

Zezio parou o caminhdo na frente da loja do Salim e falou:
- Seu Salim, tem aqui um caminhao carregado de roupas sem nota pela

Conferéncia do Distrito 4710,

em Santo Antdnio da Platina.

Salim

metade do prego, o senhor se interessa?

- Claro que Salim interessa - e vira-se para o filho: Samir, vai bro

esquina e se abarecer fiscal vem correndo avisar babai.
Comegaram a descarregar ¢, no meio, aparece Samir:

- Babai !... Fiscal vem vindo.
- Bara, bara tudo e volta caregar - grita Salim.

Lompanheiro  flul  Nov  Dez
Adlail Nogueira k] % 1l

Adriana 66,7 10 i
Altair Dutra I 50 1000
Andred (] o oo
Autonio lercules 66,7 50 333
laniele 1 50 100
Didgenes Bianchi 100 100 100
lidgenes Branda 100 30 333
Edinelsin By 0

Edmar < T | B (1
Fiduardo 2

Maran

A 100

Flivio Fernandes 100 100 100

Gisele 10 100 100
Helder ] ) 0

Joan Bonfim 1 50 66T
Joan Garcia 1100 66T
Jviio Marfins w7
Juarez w75 10
Rakunen 1171 11 S 11
laérrin W7
Liteio Kamiji AT T I )
Luiz Freitas 10 100 loo
Marea L. luenn 25 0

Marea A, Gilo ] 0 0

Maria Bortoni 7 333
Mauro Hasso w7 0

Milton Vizoni T (11
Mouicir Voras TR {17 {11
Naylor 75
Nestor [ R 11

Nivaldo Lopes 10 100 100

iy i Dsvaldo 667 75 66T

Chega o fiscal: - Venda grande ndo ¢ seu Salnn:’ _ tisia W0 100

- O 6h, melhor venda do ano de lojinha que Salim feiz... Paulo Watanabe 100 100 100

- E isso ai tem nota? E#lmnl u {::: :n:: :IrJ?

- n . . Seruin Tanaka 0 il

- Ainda num tem nota borqué Salim esta esberando carega bra ver *:I:I\'I:."'n::ll: YOS e TR
quanto mercadoria cabe na caminhon... dai, Salim tira o notinha Tiago gva w7

- Nio pode! diz o fiscal. A nota tem de ser emitida antes de carregar! Valmir B30 6T

- Ahl... Antio bira tudo, que Salim non qué brobrema com receital... Pabm = W O

* - - e il Y 2 i

- Volta, volta, descarega tudo caminhén e guarda 14 dentro do lojinial....
Media domés — 88% 68% 81%
\ J
GOVERNADORES = . Neiva Maria de Mello Lima

1994/95 - Naylor A. C. Lima
1597/98 - Moacir \eras

93/94 - Netson Dequech
94/95 - Silas Capelo

07/0€ - José Carlas Abrado
08/09 - Luiz Carlos Freitas

Jodo Martins de Souza Filho
Jodo Rodrigues Garcia

Ernpucersdimentos Inol

Comp. Sergio Akio Tanaka

it ios
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€Engenharia de Software
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= i = 09/10 - Jodo Bonfim N. da Silva Joyce Brandalize Veras Osvaldo Casarin de Freitas
2004/05 - Otavio F. Scandeloe 95/96 - Sandy Pedro da Silva i/ Mot K T
PRESIDENTES 96/97 - Otévio F. Scandelae SRS EALE DORELS ki iea Bier Paulo Ken Watanabe * 1 safira
83/84 - Naylor A, C. Lima 97/98 - Francisco Puls s R tasl Laércio Antonia de Oliveira Pedro A. C, Bobroff
84/85 - Mario Alves Cardoso 98/99 - Aloysio C. Freitas Aloysio Crescentini de Freitas Lamartine Correla de Moraes Ronaldo Portello Rodrigues
85/86 - Evandro A. da Siba 99/00 - Viamir F. Martins At el e Luiz Bolag o Fedatto
86/87 - Alfio Martelitti Neta 00/01 - Milten Visoni Bergson Doretto Ba iz Carlos Sandy Pedro da sulug
87/88 - Moadir Veras 01/02 - Natal Ancioto Diogenes Bianchi Marco Antonlo Buena istido Mariano Obicl
88/89 - Kakunen Kyosen 02/03 - Pedro A. C. Bobroff Fabio Maran Maria Bortoni Sergio Akio Tanaka
86/90 - José Yukihara Sato 03/04 - Diogenes Bianchi Felicia Watanabe Maria Alves Cardoso Silas Ca
90/91 - Francisco Negri Filho 04/05 - o Akio Tanaka Francisco de Assis Puls Milton Vizoni Terezinha Scandelae

ks Bl G e na Francisco F. O, Neto Moacir Veras * 5 safiras vilson Silveira
Sliestn D 05/06 - Jodo Rodrigues Garcia  rineq Ramos Pinheiro Nata mir Martins
92/93 - Lamartine C. Moraes 06/07 - Reinakdo O. Magalhdes  Joao Bonfim Nunes da Silva Naylor 4. C. Lima * 1 safira Wanderley Rezende Neiva
f
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Comp. Adriano Okuno

Catuai Shopping - Loja 115/116/117 - Tel: 3334-1960

Centro - Rua Pio XII, 59 - Tel: 3339-1960

Londrina-PR
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Aniversarios de 02 a 08 de Fevereiro

Dia 03 - Aline - filha do comp. Jodo Martins de Souza Filho
04 - Marco - filho do comp. Luiz Carlos Freitas
006 - Julia - filha do comp. Renato Ferraz Dias
07 - Paulo - filho do comp. Adriano Shoiti Okuno

07 - Edmilton - Neto do comp. Moacir Veras

Datas Significativas de 02 a 08 de Fevereiro

Dia 02 - Inauguragdo do Porto de Santos-SP (1892)

“ - Dia do Agente Fiscal

04 - Aniversario da cidade de Macapa/AP (1758)

05 - Dia do Dactiloscopista
- Dia da Papiloscopia

06 - Dia do Agente de Defesa Ambiental

07 - Dia Nacional do Grafico

08 - Dia do Magistério do Exército

FEVEREIRO
M¢és da Compreensao Mundial

seus irmdos se encontram aqui {ambém. Albert Schweitzer

.

Dedique algum tempo a seus semelhantes. Ainda que pouco, faga algo por aqueles que
tém necessidade de auxilio humano, algo pelo qual vocé ndo recebe outra recompensa
sendo o privilégio de té-lo feito, porque vocé ndo esta sozinho neste mundo:

P ™
0O OBJETIVO DO ROTARY
O objetivo do Rotary é estimular e fomentar o Ideal de Servir como base de todo
emprendimento digno, promovendo e apoiando:

1- O desenvolvimento do companheirismo como elemento capaz de ”
proporcionar oportunidades de servir |- E a VERDADE ?

11- O reconhecimento do mérito de toda ocupacdo Gt e a difusdo das
nomas de ética profissional,

111 - A melhoria da comunidade, pela conduta exemplar de cada um na
vida publica e particular.

IV - A aproximacdo dos profissionais de todo o mundo, visando 2 consolidacdo
das boas relacbes, da cooperacio e da paz entre as nagbes.

PROVA QUADRUPLA

Il - Criara BOA VONTADE e MELHORES
AMIZADES ?

Il - E JUSTO para todos os interessados ?

Do que nds pensamos, dizemos ou fazemos:

IV - Sera BENEFICO para todos os interessados ?

_
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impetial@sercontel.com. bt
Roa Marsnkin, 314 sale 23 - emaine

‘Eunla bilidade
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BEP: 86010904 - Landrina - Parani || Av. Jorge Casoni, 2278 - Fone 3323-1481

Jﬂdﬁ&nﬁm‘“ﬁm 2'0 OF[C]Q DE /—\ Companheira
k3208598 (| PROTESTOS DE TITULOS || GralhaFAzul) s rosies

Titular: Comp. Moacir Veras

Av. Higienopolis, 32 - Sala 5
Fone 3339-2121 - Londrina




